
会員種別 人数 男 女

会 員 数
大 人 268名 144名 124名
子 供 213名 97名 116名
シ ニ ア 589名 297名 292名

計 1070名 538名 532名

鹿嶋市では総合型地域スポーツクラブ「かしまスポーツクラブ」を支援しています。

編集後記
　明けましておめでとうございます。今年は寅年。
生命力に溢れる縁起の良い年です。感染症に負けず、
いろいろな事にトライ出来ますように。皆様にとっ
て、笑顔の多い、素敵な一年でありますように。（U）
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L I N E公式アカウントができました！L I N E公式アカウントができました！
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教　室　名 期　　間 時　間 会　　費 募集人数

水中バレーボール教室
水深75㎝のプールで9人制バレーボールを行います。

1/27〜3/31
毎週木曜日（10回）

9:00〜
   10:00

会員 1,000円
一般 2,000円
（入場料別途）

先着18名

成人水泳教室
クロール・背泳ぎを中心に平泳ぎ・バタフライの初歩。

1/19〜3/23
毎週水曜日（10回）

9:00〜
   10:00

会員 3,000円
一般 5,000円
（入場料別途）

先着10名

泳ぎの基本水泳教室
バタ足の上達と面かぶりクロール。※物を使わずに

力を抜いて、伏せ浮きと背浮きが出来る方

1/21〜3/25
毎週金曜日（10回）

9:00〜
   10:00

会員 3,000円
一般 5,000円
（入場料別途）

先着10名

いきいきゆめプール　第２期教室参加者募集
 （問合せ）☎0299-95-6366
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1月エリア予定表

※今後の情勢により予定が変更となる場合があります。								      

1月 1月午　前 午　後 夜　間 午　前 午　後

10：00～12：00 13：00～15：00
13：00～14：30

17：00～19：00 19：00～21：00 9：00～11：30 10：00～12：00 13：00～15：00
14：30～16：00

1 土

年 　 始 　 休 　 館 　 日
（1/1 〜 1/4 まで）

1 土

年　始　休　館　日
（1/1 〜 1/4 まで）

2 日 2 日

3 月 3 月

4 火 4 火

5 水 スポーツ吹矢 ユニカール ラージ卓球
ファイト² 5 水

6 木 卓　球 バドミントン 6 木 テ ニ ス

7 金 卓　球 ラージ卓球 卓　球 7 金 グラウンドゴルフ

8 土 スポーツ吹矢 ショートテニス
スポチャン

空手 中止
バレーボール 8 土 水　泳

（高松緑地・いきいきゆめプール） テ ニ ス

9 日 9 日

10 月 休　  館  　日 10 月 休　  館  　日

11 火 ラージ卓球 バレーボール 11 火 グラウンドゴルフ テ ニ ス

12 水 スポーツ吹矢 ユニカール ラージ卓球
ファイト² 12 水

13 木 卓　球 バドミントン 13 木 テ ニ ス

14 金 卓　球 ラージ卓球 卓　球 14 金 グラウンドゴルフ

15 土 スポーツ吹矢 ショートテニス
スポチャン

空手 中止
バレーボール 15 土 水　泳

（高松緑地・いきいきゆめプール） テ ニ ス

16 日 16 日

17 月 休　  館  　日 17 月 休　  館  　日

18 火 ラージ卓球 バレーボール 18 火 グラウンドゴルフ テ ニ ス

19 水 スポーツ吹矢 ユニカール ラージ卓球
ファイト² 19 水

20 木 卓　球 バドミントン 20 木 テ ニ ス

21 金 卓　球 ラージ卓球 卓　球 21 金 グラウンドゴルフ

22 土 スポーツ吹矢 ショートテニス
スポチャン

空手 中止
バレーボール 22 土 水　泳

（高松緑地・いきいきゆめプール） テ ニ ス

23 日 23 日

24 月 休　  館  　日 24 月 休　  館  　日

25 火 ラージ卓球 バレーボール 25 火 グラウンドゴルフ テ ニ ス

26 水 スポーツ吹矢 ユニカール ラージ卓球
ファイト² 26 水

27 木 卓　球 バドミントン 27 木 テ ニ ス

28 金 卓　球 ラージ卓球 卓　球 28 金 グラウンドゴルフ

29 土 スポーツ吹矢 ショートテニス
スポチャン

空手 中止
バレーボール 29 土 水　泳

（高松緑地・いきいきゆめプール） テ ニ ス

30 日 30 日

31 月 休　  館  　日 31 月 休　  館  　日

市 民 セ ン タ ー 体 育 館 高 松 緑 地 公 園


