
会員種別 人数 男 女

会 員 数
大 人 262名 142名 120名
子 供 211名 95名 116名
シ ニ ア 553名 261名 292名

計 1026名 498名 528名

鹿嶋市では総合型地域スポーツクラブ「かしまスポーツクラブ」を支援しています。

編集後記
　今年はコロナ一色の1年間でした。ワクチン
注射で感染者は減少しておりますがまだ、油断
はできない状態です。来年は正常な日常活動が
できるよう祈念しております。よいお年を。（M）
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　QRコードから登録いただきますとKSC
のお知らせが受け取れるようになります。
施設の休館や再開などタイムリーにお知
らせしていきますので登録の程よろしく
お願いします。

LINE公式アカウントができました！LINE公式アカウントができました！

日　　時	 令和4年1月19日～3月23日
	 毎週水曜日（計10回）		13：00～14：30
会　　場	 いきいきゆめプール	トレーニング室
対　　象	 一般成人男女
募集人数	 10名（先着順）
内　　容	 呼吸法で心を穏やかにし、ゆっくりとした
	 動きで心と体の調和を目指します。
参 加 費	 KSC会員	2,000円／非会員	3,000円
受付開始	 令和4年1月5日㈬より
	 定員になり次第締め切り
問 合 せ	 いきいきゆめプール		0299-95-6366

日　　時 令和4年1月19日～3月9日
	 毎週水曜日（計8回）	10：00～11：30
会　　場	 いきいきゆめプール	トレーニング室
対　　象	 一般成人男女
募集人数	 10名（先着順）
内　　容	 音階から学習して、簡単な曲が吹ける
	 よう指導します。
参 加 費	 KSC	会員2,000円／非会員	3,000円
受付開始	 令和4年1月5日㈬より
	 定員になり次第締め切り
そ の 他	 オカリナ購入代金として、	別途2,000円
	 程度かかります。
問 合 せ	 いきいきゆめプール		0299-95-6366

　かしまKSC支部は、本年4月で支部創設10周年
を迎え、記念大会を開催することが出来ました。
平成23年に21名の教室を開催し、翌年に「かしま
KSC支部」を立ち上げました。支部員26名からス
タートし令和３年現在46名となっています。毎年
支部の規模は確実に拡充されておりますが、この２
年間はコロナ禍により大会も中止され、練習等も
様々な対策を実施してきました。ようやく以前の状
態で活動できるまでになってきたので、これからも
スポーツ吹矢を通じ、KSCとタイアップして「いつ
でも、誰でも参加できる、楽しい仲間づくりの交流
の場」構築を目指していきます。
　今大会の戦績は、優勝：岡村さん、２位：後藤さん、
３位：高崎さん　の３名でした。

　鹿島神宮駅をスタートし、約10㎞、３時間半程
のウォーキン
グでした。草
木のトンネル、
古墳群、水上
の鳥居など、
鹿嶋の歴史や
伝説などを知
ることができ
ました。

スポーツ吹き矢スポーツ吹き矢
かしまKSC支部創設10周年記念大会かしまKSC支部創設10周年記念大会

太極拳教室参加者募集太極拳教室参加者募集 ●●初心者オカリナ教室初心者オカリナ教室●●

神の道ヘルシーウォーキング11月14日



12月エリア予定表

※今後の情勢により予定が変更となる場合があります。
※12月10日㈮のグラウンドゴルフはツアーの為、中止です。    

12月 12月午　前 午　後 夜　間 午　前 午　後

10：00～12：00 13：00～15：00
13：00～14：30

17：00～19：00 19：00～21：00 9：00～11：30 10：00～12：00 13：00～15：00
14：30～16：00

1 水 スポーツ吹矢 ユニカール ラージ卓球
ファイト² 1 水

2 木 卓　球 バドミントン 2 木 テ ニ ス

3 金 卓　球 ラージ卓球 卓　球 3 金 グラウンドゴルフ

4 土 スポーツ吹矢 ショートテニス
スポチャン

空手 中止
バレーボール 4 土 水　泳

（高松緑地・いきいきゆめプール） テ ニ ス

5 日 5 日

6 月 休　  館  　日 6 月 休　  館  　日

7 火 ラージ卓球 バレーボール 7 火 グラウンドゴルフ テ ニ ス

8 水 スポーツ吹矢 ユニカール ラージ卓球
ファイト² 8 水

9 木 卓　球 バドミントン 9 木 テ ニ ス

10 金 卓　球 ラージ卓球 卓　球 10 金 グラウンドゴルフ
中　止

11 土 スポーツ吹矢 ショートテニス
スポチャン

空手 中止
バレーボール 11 土 水　泳

（高松緑地・いきいきゆめプール） テ ニ ス

12 日 12 日

13 月 休　  館  　日 13 月 休　  館  　日

14 火 ラージ卓球 バレーボール 14 火 グラウンドゴルフ テ ニ ス

15 水 スポーツ吹矢 ユニカール ラージ卓球
ファイト² 15 水

16 木 卓　球 バドミントン 16 木 テ ニ ス

17 金 卓　球 ラージ卓球 卓　球 17 金 グラウンドゴルフ

18 土 スポーツ吹矢 ショートテニス
スポチャン

空手 中止
バレーボール 18 土 水　泳

（高松緑地・いきいきゆめプール） テ ニ ス

19 日 19 日

20 月 休　  館  　日 20 月 休　  館  　日

21 火 ラージ卓球 バレーボール 21 火 グラウンドゴルフ テ ニ ス

22 水 スポーツ吹矢 ユニカール ラージ卓球
ファイト² 22 水

23 木 卓　球 バドミントン 23 木 テ ニ ス

24 金 卓　球 ラージ卓球 卓　球 24 金 グラウンドゴルフ

25 土 スポーツ吹矢 ショートテニス
スポチャン

空手 中止
バレーボール 25 土 水　泳

（高松緑地・いきいきゆめプール） テ ニ ス

26 日 26 日

27 月

年　末　年　始　休　館　日
（12/27 〜 1/4 まで）

27 月

年  末  年  始  休  館  日
（12/27 〜 1/4 まで）

28 火 28 火

29 水 29 水

30 木 30 木

31 金 31 金

市 民 セ ン タ ー 体 育 館 高 松 緑 地 公 園


