
会員種別 人数 男 女

会 員 数
大 人 213名 107名 106名
子 供 165名 78名 87名
シ ニ ア 523名 254名 269名

計 901名 439名 462名

鹿嶋市では総合型地域スポーツクラブ「かしまスポーツクラブ」を支援しています。

編集後記
春よこい早くこい・・・でも、今は早くこいワクチ
ン接種。もう少し我慢して免疫力をあげる適度の運
動を続けましょうか。（H）

総合型地域スポーツクラブ
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〒314-0014　鹿嶋市光1番地 高松緑地管理事務所
TEL 0299-82-9042

E-mail ksttr@sopia.or.jp
高松緑地温水プール
いきいきゆめプール
まちづくり市民センター体育館

TEL 0299-85-1158
TEL 0299-95-6366
TEL 0299-83-6518

QRコードから登録いただきますとKSCのお知
らせが受け取れるようになります。
施設の休館や再開などタイムリーに
お知らせしていきますので登録の程
よろしくお願いします。

LINE公式アカウントができました！LINE公式アカウントができました！

日　　時 	令和3年3月24日㈬・25日㈭	
	 15:30~
	  管理棟隣り芝生
	  （太陽の下で元気に体を動かす）
	 16：15～
	  （プールで遊びながら自由に体を
	    動かし、水に慣れる）
集合場所 	高松緑地管理事務所前
参  加  費	 1回　500円
募集人員	 各10名程度
	  （新）年中、年長者対象
用意するもの	 運動できる服装・水着・キャップ・
	 水分・タオル・ゴーグル
問  合  せ 	高松緑地温水プール
	 ☎0299-85-1158

日　　　時	 令和3年3月28日㈰
	   9:00　受付
	   9：30　スタート
	 12：00　解散
集 合 場 所	 市民センター体育館駐車場
予定コース	 市民センター ⇒ 城山 ⇒ 鹿島神宮
　　　　　　  ⇒ 清真前 ⇒ 市民センター
参　加　費	 KSC会員（200円）/ 非会員（300円）
	 当日現地にて徴収
募 集 人 員	 30名（先着・高校生以上）
申　込　み	 3月25日㈭までに、かしまスポーツ
　　　　　   クラブ（☎82－9042）まで
	 ＊雨天の場合は、８時00分までに決定
	 　しますので、KSC小田原（☎090-
	 　5204-7456）までご連絡下さい。

用意するもの	 運動のできる服装、水分、ノル
ディックポール（無い方はクラブ
貸し出し用ポールを用意しますの
で、申込み時に申請して下さい。）

問　合　せ	 かしまスポーツクラブ
	 ☎0299-82-9042	

KSCはお客様ならびにスタッフの安全のため、
以下感染症対策を実施しております。
　○定期的な換気
　○定期的な消毒・清掃
　○スタッフのマスク着用、体調チェック
　○飛沫防止シートの設置

【お客様へのお願い】
・マスク着用をお願いいたします
・検温・体調確認をお願いいたします
・手指消毒の徹底をお願いいたします
・ソーシャルディスタンスの確保をお願いいたします
・大声での会話、三密にならないようお願いいたします

子子どもアスレチックどもアスレチック教室参加者募集教室参加者募集

感染防止策を実施しております

ノルディック桜ウォーキング参加者募集ノルディック桜ウォーキング参加者募集

会員の皆様へ
4月のKSC総会と令和３年度分会費納入受付につ
きましては、オリンピック及びワクチン接種会場
等の予定が確定次第、別紙にてご連絡いたします。



3月エリア予定表

※太枠は変更があります。
※３月20日は体育協会卓球連盟大会の為ショートテニス、スポーツ吹矢、スポーツチャンバラは中止します。
※３月６・20・27日　平井中学校武道場は行事の為使用不可　空手は中止とします。
※今後の情勢により予定が変更となる場合があります。	

3月 3月午　前 午　後 夜　間 午　前 午　後

10：00～12：00 13：00～15：00
13：00～14：30

17：00～19：00 19：00～21：00 9：00～11：30 10：00～12：00 13：00～15：00
14：30～16：00

1 月 休　  館  　日 1 月 休　  館  　日

2 火 ラージ卓球 バレーボール 2 火 グラウンドゴルフ テ ニ ス

3 水 スポーツ吹矢 ユニカール ラージ卓球
ファイト² 3 水

4 木 卓　球 バドミントン 4 木 テ ニ ス

5 金 卓　球 ラージ卓球 卓　球 5 金 グラウンドゴルフ

6 土 スポーツ吹矢 ショートテニス
スポチャン

空 手（中止） 6 土 水　泳
（高松緑地・いきいきゆめプール） テ ニ スバレーボール

7 日 7 日

8 月 休　  館  　日 8 月 休　  館  　日

9 火 ラージ卓球 バレーボール 9 火 グラウンドゴルフ テ ニ ス

10 水 スポーツ吹矢 ユニカール ラージ卓球
ファイト² 10 水

11 木 卓　球 バドミントン 11 木 テ ニ ス

12 金 卓　球 ラージ卓球 卓　球 12 金 グラウンドゴルフ

13 土 スポーツ吹矢 ショートテニス
スポチャン

空　手
バレーボール 13 土 水　泳

（高松緑地・いきいきゆめプール） テ ニ ス

14 日 14 日

15 月 休　  館  　日 15 月 休　  館  　日

16 火 ラージ卓球 バレーボール 16 火 グラウンドゴルフ テ ニ ス

17 水 スポーツ吹矢 ユニカール ラージ卓球
ファイト² 17 水

18 木 卓　球 バドミントン 18 木 テ ニ ス

19 金 卓　球 ラージ卓球 卓　球 19 金 グラウンドゴルフ

20 土 スポーツ吹矢中止 ショートテニス中止
スポチャン中止

空 手（中止） 20 土 水　泳
（高松緑地・いきいきゆめプール） テ ニ スバレーボール

21 日 21 日

22 月 休　  館  　日 22 月 休　  館  　日

23 火 ラージ卓球 バレーボール 23 火 グラウンドゴルフ テ ニ ス

24 水 スポーツ吹矢 ユニカール ラージ卓球
ファイト²（市民） 24 水

25 木 卓　球 バドミントン 25 木 テ ニ ス

26 金 卓　球 ラージ卓球 卓　球 26 金 グラウンドゴルフ

27 土 スポーツ吹矢 ショートテニス
スポチャン

空 手（中止） 27 土 水　泳
（高松緑地・いきいきゆめプール） テ ニ スバレーボール

28 日 28 日

29 月 休　  館  　日 29 月 休　  館  　日

30 火 ラージ卓球 バレーボール 30 火 グラウンドゴルフ テ ニ ス

31 水 スポーツ吹矢 ユニカール ラージ卓球
ファイト²（市民） 31 水

市 民 セ ン タ ー 体 育 館 高 松 緑 地 公 園


