
総合型地域スポーツクラブ

K a sh i ma  Sports  C lub  since  2 0 01
http://www.ksc.join-us.jp

4月号 Vol.197
2020年4月1日発行

発行／ＮＰＯ法人 かしまスポーツクラブ
発行責任者／飯 本 節 子

〒314-0014　鹿嶋市光1番地 高松緑地管理事務所
TEL 0299-82-9042

E-mail ksttr@sopia.or.jp
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会員種別 人数 男 女

会 員 数
大 人 393名 217名 176名
子 供 396名 174名 222名
シ ニ ア 664名 297名 367名

計 1,453名 688名 765名

鹿嶋市では総合型地域スポーツクラブ「かしまスポーツクラブ」を支援しています。

編集後記
窮屈な日が続いています。
屋外で思いっきり体を動かしたいですね。体調
管理に留意してお元気にお過ごし下さい。 （SH）

　春の風とともに花咲く季節となりました。今月より令和2年度も始まります。3月は、急遽閉館となり、
会員の皆様には大変ご迷惑をおかけしましたが、ご協力有難うございました。4月より開館の予定です
が、引き続きスポーツの前後の手、指消毒など感染拡大防止にご協力をお願いいたします。また、今
後の予定につきましては、KSCのホームページやお電話にて確認を宜しくお願い申し上げます。

【 新型コロナウィルス感染拡大防止協力の御礼 】

　★（詳細は、鹿嶋市広報誌4月号に掲載）

◆高松緑地温水プール教室 （☎ 0299-85-1158）

◎成人水泳教室 （基本からレベルアップまで）
期　間 : ４月９日～ 6月18日 毎週木曜日（10回）
時　間 : 13:00 ～ 14:00　60分クラス
☆会費 : 会員 3,000円　非会員 5,000円 （入場料別途）

◎シェイプアップアクア教室 （水曜コース）
期　間 : 4月8日～ 6月17日 毎週水曜日（10回）
時　間 : 11:00 ～ 12:00　60分クラス
☆会費 : 会員 3,000円　非会員 5,000円 （入場料別途）

◎シェイプアップアクア教室 （金曜コース）
期　間 : 4月10日～ 6月12日 毎週金曜日（10回）
時　間 : 10:00 ～ 11:00　60分クラス
☆会費 : 会員 3,000円　非会員 5,000円 （入場料別途）

◎水中バレーボール教室
期　間 : 4月8日～ 6月17日 毎週水曜日（10回）
時　間 : 10:00 ～ 11:00　60分クラス
☆会費 : 会員 1,000円　非会員 2,000円（入場料別途）

◎ひまわり教室 （水中運動）
期　間 : 4月9日～ 6月18日 毎週木曜日（10回）
時　間 : 10:00 ～ 11:00　60分クラス
☆会費 : 会員 3,000円　非会員 5,000円 （入場料別途）

◎あめんぼ教室A（クロール中心教室）
期　間 : ４月９日～ 6月１８日 毎週木曜日（10回）
時　間 : 11:00 ～ 12:00　60分クラス
☆会費 : 会員 3,000円　非会員 5,000円 （入場料別途）

◎あめんぼ教室B（クロール中心教室）
期　間 : ４月10日～ 6月12日 毎週金曜日（10回）
時　間 : 19:00 ～ 20:00　60分クラス
☆会費 : 会員 3,000円　非会員 5,000円 （入場料別途）

※ひまわり・あめんぼ教室は若干の日程変更あり

◆いきいきゆめプール教室（☎0299-95-6366）

◎イルカ水泳教室
期　間 : ４月24日～ 6月26日 毎週金曜日（10回）
時　間 : 18:10 ～ 19:00　対象者 : 小・中学生（保険料込）

☆会費 : 会員 3,000円　非会員 5,000円 （入場料別途）

◎水中バレーボール教室
期　間 : 4月16日～ 7月23日 毎週木曜日（15回）
時　間 : 13:00 ～ 14:00　対象者 : 一般成人男女
☆会費 : 会員 1,500円　非会員 3,000円（入場料別途）

◆まちづくり市民センター体育館（☎0299-82-9042）

◎吹矢体験教室（腹式・胸式呼吸で健康スポーツ）
期　間 : 4月11日～ 4月25日 　各土曜日（3回）
時　間 : 13:00 ～ 15:00（4/11・4/18・4/25 各2時間）
☆会費 : 会員 300円 一般 600円 子ども 150円（小・中）

2020年度　第１期教室募集2020年度　第１期教室募集

《会費納入のお願いとお詫び》
　令和 2 年度分の会費につきましては「コロナウィルス感
染防止対策」にて大変ご迷惑をおかけしております。4 月よ
り高松緑地管理事務所、高松温水プール・まちづくり市民セ
ンター体育館、いきいきゆめプールで改めまして受付を開始
しますので宜しくお願いいたします。



４月エリア予定表

4月 4月午　前 午　後 夜　間 午　前 午　後

10：00～12：00 13：00～15：00
13：00～14：30

17：00～19：00 19：00～21：00 9：00～11：30 ９：00～12：00 13：00～15：00
14：30～16：00

1 水 スポーツ吹矢 ユニカール ラージ卓球
ファイト² よさこいソーラン 1 水

2 木 卓　球 バドミントン 2 木 テ ニ ス

3 金 卓　球 ラージ卓球 卓　球 3 金 グラウンドゴルフ

4 土 スポーツ吹矢 ショートテニス
スポチャン

空手（中止）
バレーボール 4 土 水　泳

（高松プール・いきいきゆめプール）
（10:00 ～12:00）

テ ニ ス

5 日 5 日

6 月 休　  館  　日 6 月 休　  館  　日

7 火 ラージ卓球 バレーボール 7 火 グラウンドゴルフ テ ニ ス

8 水 スポーツ吹矢 ユニカール ラージ卓球
ファイト²

よさこいソーラン
（中止） 8 水

9 木 卓　球 バドミントン 9 木 テ ニ ス

10 金 卓　球 ラージ卓球 卓　球 10 金 グラウンドゴルフ

11 土 スポーツ吹矢 ショートテニス
スポチャン

空　手
バレーボール 11 土 水　泳

（高松プール・いきいきゆめプール）
（10:00 ～12:00）

テ ニ ス

12 日 12 日 ノルディックウォーキング
（市民センター 9 時 30 分～）

13 月 休　  館  　日 13 月 休　  館  　日

14 火 ラージ卓球 バレーボール 14 火 グラウンドゴルフ テ ニ ス

15 水 スポーツ吹矢 ユニカール ラージ卓球
ファイト² よさこいソーラン 15 水

16 木 卓　球 バドミントン 16 木 テ ニ ス

17 金 卓　球 ラージ卓球 卓　球 17 金 グラウンドゴルフ

18 土 スポーツ吹矢 ショートテニス
スポチャン

空　手
バレーボール 18 土 水　泳

（高松プール・いきいきゆめプール）
（10:00 ～12:00）

テ ニ ス

19 日 19 日

20 月 休　  館  　日 20 月 休　  館  　日

21 火 ラージ卓球 バレーボール 21 火 グラウンドゴルフ テ ニ ス

22 水 スポーツ吹矢 ユニカール ラージ卓球
ファイト²

よさこいソーラン
（中止） 22 水

23 木 卓　球 バドミントン 23 木 テ ニ ス

24 金 卓　球 ラージ卓球 卓　球 24 金 グラウンドゴルフ

25 土 スポーツ吹矢 ショートテニス
スポチャン

空　手
バレーボール 25 土 水　泳

（高松プール・いきいきゆめプール）
（10:00 ～12:00）

テ ニ ス

26 日 26 日

27 月 休　  館  　日 27 月 休　  館  　日

28 火 ラージ卓球 バレーボール 28 火 グラウンドゴルフ テ ニ ス

29 水 スポーツ吹矢 ユニカール ラージ卓球
ファイト²

よさこいソーラン
（中止） 29 水

30 木 卓　球 バドミントン 30 木 テ ニ ス

市 民 セ ン タ ー 体 育 館 高 松 緑 地 公 園

※4月4日（土）の『空手』は中止です。
※4月8日（水）、22日（水）、29日（水）の『よさこいソーラン』は中止です。 


